NOVITA’ 2024/2025

. PROGRAMMA PER LA FORMAZIONE DEI
FORMATORI E PER CHI VUOLE INIZIARE UN
PERCORSO DI FORMAZIONE

Meditazione cristiana profonda: Esperienza di vita
9incontri Sabato h.9:30 Via degli Astalli, 16, Roma

12 ott./ 16 nov ./ 7 dic./ 18 gen./ 1 feb./ 1 mar./ 12
apr./ 17 mag./ 7 giu.
Contatto: Elena Pasquini epasquini6@gmail.com

Il nostro desiderio di formarci e far si che altri
possano scoprire ed essere curati dal “silenzio
abitato dalla Parola trasformante” e possano
imparare a stare “dentro”, ad abitare il cuore, a
mangiare la Parola.

II. INTERCULTURAL SCHOOL OF SILENCE (ISS)
SEEING THE WHOLE

TOWARDS A CONTEMPLATIVE WORLD KNOWLEDGE
Theory and praxis of the abandonment

1°/ 3° Thursday of the month, October ’24-October 25,
9.00 pm -10:30 pm, online

Contact: Yvonne Dohna Schlobitten: dohna@unigre.it

The Intercultural School of Silence (ISS) at the CFMC is a
long term collaboration with the: CFMC Centro di
Formazione alla Meditazione Cristiana; Macao Ricci
Institute, Hong Kong & Macao, China; Center Shinmeizan:
Center for Prayer and Interreligious dialogue, Nagomi
Heboura, Japan; Chavara Cultural Center, Delhi, India; The
School of Contemplative Life. England.

The silence could help us to prepare the
sincerity of the look on the whole, which is
based on a threefold knowledge of myself, the
other and God. Each year we look at one
specific characteristic of silence always in the
context of the world knowledge. 2023/24 was
dedicated to the ‘relation between silence and
word’. In 2024/25 we are looking at the
phenomenon of ‘abandonment’. With texts of
saints, mystics, artists and scientists we could
approach their theories and experiences of the
abandonment as a space of the unavailable.

CFMC

Il Centro di Formazione alla Meditazione Cristiana
e stato fondato da sr. Marisa Bisi delle Figlie
della Croce per aiutare ciascuno a riconoscere e
confermare in sé la dignita di persona umana
creata a immagine e somiglianza di Dio.
L'Associazione, riconosciuta come Associazione
privata di fedeli della diocesi di Roma si propone
come luogo ecclesiale di apertura ecumenica e
di dialogo interreligioso. Si rivolge sia ai credenti
impegnati in un cammino di fede sia a coloro
che sono lontani della fede o in ricerca di fede.

INFORMAZIONI

Ezio Bussa +39 3389095288
Yvonne Dohna Schlobitten +39 3289028274
Carla Tranquilli carla.tranquilli22@gmail.com

BASILICA DI SAN CARLO AL CORSO
Via della Tribuna di San Carlo, 9
Piazza Augusto Imperatore - 00186 Roma

www.meditazionecristiana.it

cfmc.meditazionecristiana@agmail.com
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SCUOLA DI SILENZIO

ROMA
Meditazione della Parola
Giovedi h.10.00 Whatsapp
con Ezio Bussa
duegiugno.eb@gmail.com

La contemplazione del mondo
Iniziativa del CFMC con i frati francescani della
Chiesa San Giacomo alla Lungara
per il Giubileo 2025
Lunedi 1° h. 13.00-14.00 in presenza e online
Lunedi 3° h. 19.00-20.00 in presenza e online
Via della Lungara, 141/A, 00165 Roma
con Yvonne Dohna Schlobitten, Ezio Bussa e
P. Vittorio Trani
dohna@unigre.it

Meditazione della Parola della domenica
Venerdi h.18:00 online
con Carla Tranquilli
carla.tranquilli22@gmail.com

PARMA
Meditazione della Parola della domenica
Lunedi h.21:00 online
con M. Grazia Passini (Parma)
mariagraziapassini@libero.it

MILANO

Pratica Meditativa e preghiera profonda alla
luce della Parola di Dio
Sabato h.10:00 in presenza e online
Istituto delle Figlie della Carita Canossiane

a turno con Claudia Semenza, Egidio Caricati e

Elena Saraceno

cfmc.milano.22@gmail.com
5-19 ott./ 9-23 nov./ 14-21 dic./ 11-25 gen./ 8-22 feb./
-8-22 mar./ 5-12. apr./ 10-24 mag.

FORMAZIONE CON | CORSI DI
BASE DI SR. MARISA BISI

MEDITAZIONE CRISTIANA E

CONOSCENZA DI SF’

1° e 3° martedi h.17:30 in presenza
con Carla Tranquilli e Francesco
Draicchio
carla.tranquilli22@gmail.com

15 ott./ 5-19 nov./ 3-17 dic./ 7-21 gen./ 4-18

feb./ 4-18 mar./ 1-15 apr./ 6-20 mag./ 3-17 giu.

MEDITAZIONE CRISTIANA E
GUARIGIONE

2° e 4° martedi h.10:00 in presenza
con Emy Amato e Ezio Bussa
mariaemilia_amato@libero.it
22 ott./ 12-26 nov./ 10 dic./ 14-28 gen./ 11-25 feb./
11-25 mar./ 8-22 apr./ 13-27 mag./ 10-24 giu.

MEDITAZIONE CRISTIANA E
RELAZIONI AFFETTIVE
1° e 3° martedi h.21:00 online
con Paola Battaglia e Mara Macrini
battaglia.paola77@gmail.com
22 ott./ 5-19 nov./ 3-17 dic./ 7-21 gen./ 4-18 feb./
4-18 mar./ 1-15 apr./ 6 -20 mag./ 3-17 giu

BIBBIA E VITA
Sperimentare la Gioia del Perdono

2° e 4° giovedi h.18:30 online

con don Davide Busoni
carla.tranquilli22@gmail.com
17-31 ott/ 14-28 nov / 12 dic/ 30 gen / 13-27 feb /
13-27 mar / 10-24 apr / 29 mag

FORMAZIONE CON TEMI
SPECIFICI

ORIGINE DELLA MEDITAZIONE
UN CILCO DI INCONTRI INTERCULTURALI
Il mistero della sofferenza nelle varie religioni
Discorso di Francis Card. Arinze per il CFMC
ogni 2° martedi h.18:00 in presenza e online
con Yvonne Dohna Schlobitten, Paola
Battaglia
dohna@unigre.it

8 ott./ 12 nov./ 10 dic./ 14 gen./ 11 feb./ 11 mar./ 8 apr,/
6 mag./ 10 giu.

COME COMUNICARE?
Laboratorio
3 incontri, sabato h.10:00 online
con Maria Grazia Passini
30 nov./ 7-14 dic
Possibilita, su richiesta, di incontri individuali.
mariagraziapassini@libero.it
cell. +39 3391569722

COME FARE DISCERNIMENTO?
Discussione di casi

3 incontri sabato h.10:00 online
con Maria Grazia Passini
25 gen./ 1-8 feb.
Possibilita, su richiesta, di incontri individuali.
mariagraziapassini@libero.it
cell. +39 3391569722

PRATICA DI MEDITAZIONE

1l Vangelo come mappa per il meditante,
un incontro al mese da settembre a giugno,
sabato h.10:00 in presenza e online

con Elena Pasquini
epasquini6@gmail.com
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